
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    
 

  
 

 

 
 
 

No.７３ 
（202６.２.1） 

 

） 

◆まだまだ、寒い日は続
きますが体調管理には
十分に気を付けてお過
ごしください。 

 
◆入浴のマナーを守ってみ
なさんが気持ちよくお風
呂を楽しめるようにご協
力お願いします。 

 

 

「 」 
２月６日（金）11:00～20:00 

（最終受付 19:30） 
上川町民限定で入浴が無料になりま

す！受付表に住所、年齢、性別の記入

をお願いします。小学校３年生以下の

方は保護者同伴でお願いします。 
さらに！上川町民限定でご入浴者に抽選をしてい

ただき当たりを引くことができれば景品プレゼント！     
               （町外有料入浴者も対象） 

たくさんのご来館お待ちしております 

 

 
１２月２６日（金）に上川町もち

米生産団地組合様より鏡餅を

寄贈していただきました。この

お餅は、まちなかサロンきてみ

んかでお雑煮として美味しくい

ただきました。ありがとうござ

いました。 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

昨年に引き続き今年もペッ
トボトルキャップアートを
たいせつの絆で展示し、お
正月気分で盛り上がりまし
た。 
 
 
 

 

ぽかぽか絆の日 変わり湯企画 

ゲルマニウム鉱石の湯 

２月２７日（金） 
１１：００～オープンです 

 

 
 

 

 

 

 

 

１月９日（金）に、たいせつの絆で今年
度、最後の絆食堂を開催しました。皆で
ゲームをしたり、食事はバイキング形式
で好きな料理を沢山たべて笑顔あふれ
るひとときとなりました。次年度の絆食
堂へも沢山のご参加をお待ちしていま
す♪そして絆隊の皆さまご協力ありが
とうございました。 

 

 
 
 
 
 
 

絆食堂は来年度
に続きます！ 
 

２月６日は
ふろの日！ 

 



いきいきセンターたいせつの絆 ２月貸館状況 (１月２８日現在) 

日 曜 行    事 日 曜 行    事 

1 日 保健福祉課（ふ） 15 日  

2 月 
老連 写経の会（ふ）10:00～ 

老連 大正琴（ふ）13:00～ 
16 月 

老連 写経の会（ふ）10:00～ 
老連 大正琴（ふ）13:00～ 

3 火 
まちなかサロンきてみんか（多調） 

10:00～「いきいき百歳体操」 
17 火 

まちなかサロンきてみんか（多調） 
10:00～「大正琴で歌おう」 

４ 水  18 水 紡ぐサロン手話くらぶ（多）18:00～ 

5 木 
温浴施設休み（清掃日） 

歯っぴいらいふ（多）13:30～ 
19 木 

温浴施設休み（清掃日） 

歯っぴいらいふ（多）13:30～ 

6 金 
中央老人クラブ例会（ふ） 
町民入浴無料の日 
11:00～20:00（最終受付 19:30） 

20 金 中央老人クラブ例会（ふ） 

7 土  21 土  

8 日 紡ぐサロン手話くらぶ（多）10:00～ 22 日  

9 月 老連 大正琴（ふ）13:00～ 23 月 天皇誕生日 

10  火 
まちなかサロンきてみんか（多調） 

10:00～「ゲームの日」 
24 火 

まちなかサロンきてみんか（多調） 
10:00～ランチの日「ホタテご飯定食」 

11  水 建国記念の日 25 水  

12 木 
温浴施設休み（清掃日） 

歯っぴいらいふ（多）13:30～ 
26 木 

温浴施設休み（清掃日） 

歯っぴいらいふ（ふ多）13:30～ 

13 金 中央老人クラブ例会（ふ） 27 金 
中央老人クラブ例会（ふ） 
ぽかぽか絆の日 ゲルマニウム鉱石の湯 11:00～ 

14 土  28 土   
 

（ふ）…ふれあいの間 （多）…多目的ホール （調）…調理室 （プ）…プレイルーム 

※貸館は事前予約が必要です。 ※調理室の貸館についてはお問合せ下さい。 

 ※感染状況により変更になる場合があります  

   
ホームページアドレス http://www.shakyo.or.jp/hp/94/ 

Eメールアドレス ikiiki@kamikawa-syakyo.or.jp 

上川町本町１５番地  ☎01658-7-7555 （平日 8:30～17:00） 

発行/上川町社会福祉協議会 地域コミュニティ係 

【たいせつの絆】 

施設案内ページ 

上川町ホームページ 

ＱＲコード 

http://www.shakyo.or.jp/hp/94/

