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） 

●入浴後は体を冷やさな 
いよう十分にお気を 
つけください。 

 
●入浴のマナーを守って
皆さんが気持ちよく、お
風呂を楽しめるように
ご協力お願いします。 

 

 

 

 

 

11 月１日からたいせつの絆の閉館時間が 

変わります。２０：００閉館です。 

（最終入浴受付が 19:30） 
温浴施設休みは、毎週木曜日 
お間違いのないようご注意ください。 
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老連交通安全集会として９月

２６日にたいせつの絆で実施

されました。１２名の方が 

安全運転診断や頭の体操など

様々な体験をしました。 

 

 

 

 

 

ゲルマニウム鉱石の湯 
11 月22 日（金）～27 日（水） 

高齢ドライバー等支援講習会 

第四回 たいせつの絆 
お風呂川柳大会 

結 果 発 表 

 



いきいきセンターたいせつの絆 １１月貸館状況 (１０月３０日現在) 

日 曜 行    事 日 曜 行    事 

1 金 中央老人クラブ例会（ふ）9:00～ 16 土 保健福祉課リモート学習会（ふ） 

2 土 
館内ワックスがけ 

１F11:00開館 ２F交流施設 13:00 開館 
17 日 社協（ふ） 

3 日 
文化の日 

紡ぐサロン手話くらぶ（多）10:00～ 
18 月 社協 絆でピラティス（ふ）18:30～ 

4 月 振替休日 19 火 社協（ふ多） 

5 火 老連大正琴（ふ）10:00～ 20 水 

まちなかサロンきてみんか（多調） 

10:00～「ゲームの日」 

紡ぐサロン手話くらぶ（多）18:00～ 

6 水 

まちなかサロンきてみんか（多調） 
10:00～「健康生き生きエクササイズ」 

講師 塚 田 哲 史 さん 
21 木 

温浴施設休み（清掃日） 
老連 福祉研修会（ふ多）10:00～ 

7 木 温浴施設休み（清掃日） 22 金 中央老人クラブ例会（ふ）9:00～ 

8 金 中央老人クラブ例会（ふ）9:00～ 23 土 勤労感謝の日 

9 土  24 日  

10  日  25 月 老連 写経の会（ふ）10;00～ 

11  月 
老連 写経の会（ふ）10;00～ 
社協 絆でピラティス（ふ）18:30～ 

26 火 

 
老連大正琴（ふ）13:00～ 

 

12 火 老連大正琴（ふ）13:00～ 27 水 
まちなかサロンきてみんか（多調） 

10:00～ランチの日「カツカレーライス」 

13 水 
まちなかサロンきてみんか（多調） 
10:00～「大正琴で歌おう」 

28 木 温浴施設休み（清掃日） 

14 木 温浴施設休み（清掃日） 29 金  

15 金 中央老人クラブ例会（ふ）9:00～ 30 土 音楽教室発表会（ふ多） 

 

（ふ）…ふれあいの間 （多）…多目的ホール （調）…調理室 （プ）…プレイルーム  

※貸館は事前予約が必要です。 ※調理室の貸館についてはお問合せ下さい。 

 ※感染状況により変更になる場合があります  

   
ホームページアドレス http://www.shakyo.or.jp/hp/94/ 

Eメールアドレス ikiiki@kamikawa-syakyo.or.jp 

上川町本町１５番地  ☎01658-7-7555 （平日 8:30～17:00） 

発行/上川町社会福祉協議会 地域コミュニティ係 

上川町社会 
福祉協議会 
ホームページ 

QR コード 

【たいせつの絆】 

施設案内ページ 

上川町ホームページ 

ＱＲコード 

http://www.shakyo.or.jp/hp/94/

