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自分の靴が分かるように 

番号が書かれた札が靴置き場に置
いてありますので、そちらをお使い 
いただきますよう、お願い致します。 
※施設内での靴の履き間違い 

などは責任を負いかねます。 

入浴マナーを守って、みなさんが 
気持ちよく、お風呂を楽しめる 
ようご協力お願いします。 

→ → 

 

アトピー性皮膚炎はアレルギー
の１つで人に移ることはありま
せん。たいせつの絆では湿疹の 
ある方の入浴制限は特にしてい
ませんが入浴をためらう方は 
こまくさの湯（個室浴場）を 
おすすめしていますので、 
そちらをご利用ください。 

 

支え合い構築交流事業 アトピー性皮膚炎について 

☆ 絆に展示していたペットボトルキャップは衣替えをしました☆ 

１月９日(木)に参加者 10 名が、高齢者と児童で 
ペアのチームに分かれて餃子を作ったりゲーム 
対決や食事をしながら交流しました。 
 

「町民入浴無料の日」 
2 月7 日(金)11:00～20:00（最終受付 19:30） 

上川町民限定で入浴が無料になります！ 
さらに！使用者証をお持ちではない上川町民で 64 歳以下の方
限定でご入浴者にたい焼きをプレゼント(有料入浴者も対象) 

受付表に住所、年齢、性別の記入をお願いします。 
小学校３年生以下の方は保護者同伴でお願いします。 

たくさんのご来館お待ちしております。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

靴の履き間違いには気を付けて！ 



いきいきセンターたいせつの絆 ２月貸館状況 (１月２９日現在) 

日 曜 行    事 日 曜 行    事 

1 土  15 土  

2 日 紡ぐサロン手話くらぶ（多）10:00～ 16 日 社協（ふ） 

3 月 老連 写経の会（ふ）10:00～ 17 月 老連 写経の会（ふ）10:00～ 

４ 火 老連 大正琴（ふ）13:00～ 18 火 老連 大正琴（ふ）13:00～ 

5 水 

まちなかサロンきてみんか（多調） 

10:00～「健康生き生きエクササイズ」 

講師 塚 田 哲 史 さん 

19 水 

まちなかサロンきてみんか（多調） 

10:00～「町長とのふれあいトーク」 

紡ぐサロン手話くらぶ（多）18:00～ 

6 木 
温浴施設休み（清掃日） 
歯っぴいらいふ（多）13:30～ 

20 木 
温浴施設休み（清掃日） 
歯っぴいらいふ（多）13:30～ 

7 金 

中央老人クラブ例会（ふ）9:00～ 

町民入浴無料の日 

11:00～20:00（最終受付 19:30） 

21 金 中央老人クラブ例会（ふ）9:00～ 

8 土  22 土  

9 日  23 日 天皇誕生日 

10  月  24 月 振替休日 

11  火 建国記念の日 25 火 老連 大正琴（ふ）13:00～ 

12 水 
まちなかサロンきてみんか（多調） 

10:00～「ゲームの日」 
26 水 

まちなかサロンきてみんか（多調） 

10:00～ランチの日「五目おこわ定食」 

13 木 
温浴施設休み（清掃日） 
歯っぴいらいふ（多）13:30～ 

27 木 
温浴施設休み（清掃日） 
歯っぴいらいふ（多）13:30～ 

14 金 
中央老人クラブ例会（ふ）9:00～ 

季節限定シャンプーでリフレッシュ！ 
28 金 中央老人クラブ例会（ふ）9:00～ 

 

（ふ）…ふれあいの間 （多）…多目的ホール （調）…調理室 （プ）…プレイルーム 

※貸館は事前予約が必要です。 ※調理室の貸館についてはお問合せ下さい。 

 ※感染状況により変更になる場合があります  

   
ホームページアドレス http://www.shakyo.or.jp/hp/94/ 

Eメールアドレス ikiiki@kamikawa-syakyo.or.jp 

上川町本町１５番地  ☎01658-7-7555 （平日 8:30～17:00） 

発行/上川町社会福祉協議会 地域コミュニティ係 
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